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Vzdavéte cteni détskych knizek s pocite
namahate zbytecné, protoze stejné nev
dost autentické hlasky Kremilka a Vochomu
se snazte... Je to dulezité. Nabizime Deset zla
rodicovskych pravidel predcitani. = wano prudicovd
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vaSe podani Kiemilka a Vocho-

murky, Certll, princezen, vodniki
i libovolnych dalsich pidivajzlicka je
pro dit¢ mnohem cennéjsi akvizici, nez
poslech pohadek na CD nebo v prehravaci
MP3 (ackoliv je nezatracujeme). Zijem
a vykony budou mnohonésobné odmé-
nény. Nejen, Ze si déti prenesou do do-
spélosti hiejivy pocit, Ze se jim rodice
vénovali (tahle kdrka mimochodem bez
uhony predrkotd i pubertu), ale hlavné
zlstava predpoklad, Ze samy predaji
tradici veCerniho predcitani dal. A ruku
na srdce... Vy byste snad chtéli pfijit o ty
bédjecné plysové chvilky v postylce, kdy si
zvédavy pyzamnik prohliZi jeden obrazek
za druhym a ocima hita piibe¢hy z vasich
rtd?

Vztah ke knihdm je otdzkou rodinné
vychovy, vzkazuji détsti psychologové.
Okamzité se poznd, komu doma rodice
Ctou, vzkazuji pedagogové z prvniho
stupné zdkladnich Skol. Mezi prviiacky
totizZ uz u zépisu pozoruji obrovské roz-
dily. Primeérné Sestileté dit¢ by mélo znat
a pouZivat kolem osmnacti tisict slov.
Dité z rodiny, kde se necte, se Casto této
sumé vibec nepfibliZuje. A start ma pak
dost t€Zky...

TakZe prvni zakladni rada zni: Rodice,
¢tte. Jak? Ctéte dal.

R ovnou vas muzeme ubezpecit, Ze

KONEC VYMLUV!

Bylo prvni, co jste si po precteni
titulku tohoto ¢lanku pomyslela — Ale
moje dit€ knizky nezajimaji? Mylite
se. [ déti s poruchami osobnosti, véetné
hyperaktivity, se daji pfimét k chvilce
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pozornosti, byt by byla sebekratsi. PoK
mrnious nedokdZe a nechce u knizky sedé@
a nahliZet, pro¢ by si nemohl tfeba stavét
kostky nebo kreslit, zatimco vy ctete?
Staci, kdyZ posloucha. A netikejte, Ze se
vam nepodari prildkat je ani na obrazek.
Mnohé predskolni déti, které u predcitani
nevydrzi, dokonce ani Zadnou poruchu
mit nemusi. Jen se zkritka v¢as nenau-
Cily soustredit pozornost na Cteny text,
nevyviji se jejich predstavivost a divili
byste se, kolika sloviim vlastné nerozu-
mi. Proto je pfibéh nepouté — jako byste
michali ¢estinu s cizim jazykem! To je ale
Vas renonc, posbirejte veskerou trpélivost
a za¢néte po malych davkdch trénovat.

“Nikdy neni pozdé.

KDY SE DO TOHO DAT

Odpovéd véru nelehkd. Mnozi od-
bornici doporucuji ¢ist uz v obdobi, kdy
potomek vyznamu slov rozumét nemuze.
Zato je mu velmi pifjemny rodicovsky
hlas a také si na chvile s knizkou pfiroze-
né zvykne. Malé déti od jednoho do dvou
let véku preferuji knizky, na které si
mohou sahnout (nebo je pfimo ochutnat:-)

— vSechno, co je podnétné na omak, je
zajima. Vitézit budou knizky, které doka-
Zou vydavat rizné zvuky. Nezatracujte j
jakkoliv vam piipadaji brakové. Pomo-
hou vam pfipoutat pozornost k prvnim
fikankdm a textim. S t€mi je také dobré
zahdjit u ,,opravdovych® kniZek. Souvis-
1¢ prib&hy prichazeji na fadu pfiblizné
kolem tretiho roku véku (velmi individu-
alni zalezitost), obecné vSak plati, Ze dité
neudrZi pozornost déle nez deset minut.
S delSimi pohadkami proto jesté pockejte,
zabodujete se zajimavymi publikacemi,
ve kterych se daji tfeba otevirat rizna
okénka.

Doporucujeme obrnit se trpélivosti.
Déti miluji jistoty a k tém bezesporu
patii i oblibené pohadky. I kdyby se mél
mravenecek poldmat tisickrat a krtecek

ANKETA - A jak je to u vas?

,Jsem dost zoufald, protoze muj
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pétilety syn, ktery md lehkou mozkovou

dysfunkci, vibec nevydrii u knizky sedét.
Snazim se pripoutat jeho pozornost, ale
zatim se mi daff prilakat ho tak na tfi mi-
nutky. | za ty jsem ale vdécna. Nase cesta
povede ziejmé pres kratkd fikadla.”
Kristyna, 29 let, syn 5 let.
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zachranovat ztraceného zajicka pul roku,

vydrzte. Nakonec... Néco na tom je —

umét odrikavat text i se zavienyma ocima.

Cas od ¢asu nabidnéte n&jaky novy zaji-
mavy piibéh a dal nezbyva nez cekat, kdy
Ctenaricek zabere.

JAKOU KNIZKU VYBRAT?
Vite, kdo spolehlivé str¢i do kapsy

,PUjcila jsem neddvno své patndacti-
leté dcefi nejoblibenéjsi knizky mého
vlastniho dospivani. Metracek a Nézné
hackovany ¢as od Stanislava Rudolfa.
Zhltla je jednim dechem, jako ja kdysi
a jesté jsme si moc hezky popovidaly
o prvnich laskach.”

Frantiska 45 let, dcera 14 let.

vSechny figurky z Disneyho svéta?
Stary dobry Krtecek. Postavicka
vytvarnika Zderika Millera je
fenoménem, suverénné vévodi
Zebrickum prodejnosti. Nepodcenuj-
te své vlastni dité. Ud€lejte si Cas
a do knihkupectvi chodte spolec-
né. Mozna vés prekvapi, jaky
zajem o jeden obor dokdzou
projevit i docela mali Spunti.
V domécnosti autorky ¢lanku
napiiklad vedou knizky s té-
matikou drakti a domécich
skfitkd. A rozhodné nejde
o0 zadny okamzity rozmar, ale
nékolikalety, vpravdé védecky
zajem starSiho syna, ktery chodi
do druhé tridy.

Pravda, draci jsou ponékud specificky
obor. Navic zdaleka ne kazdé dité je tak
vyhranéné. Proberte s nim, o ¢em knizka
je a patrejte, co by je zajimalo. Mezi
tradi¢né nejoblibenéjsi patii pribchy,
ve kterych figuruji déti, moZnost personi-
fikace funguje jako kouzlo. Ale zviratka
nezistivaji o0 moc pozadu.

DIKY PANi NEMCOVA...

Kdyz na jednom z internetovych
serverd, vénovaném vychove déti, autor
rozséahlého ¢ldnku radil vynechat BoZenu
Némcovou a Karla Jaromira Erbena
pro jejich archaicky jazyk, dlouhé véty
a na dnesni dobu nezvykly slovosled,
okamzité tim vyvolal pobourené reakce.
To je, uznejte, dost dobra zprava. Vzdat
se klasiky by samoziejmé byla velka
Skoda (a nepredloZenost). Jen se pfipravte
na to, Ze budete vyznam jednotlivych slov
vysvétlovat asi €asteji, neZ u modernich
pohadek. Také dobre vyhodnotte, kterou
pohdadku ¢ist a kterou ne. Citlivejsi déti
rozsekanou Doubravku nebo sezZrana
kuzlatka stravi jen stézi.

OBRAZKY NA POMOC

Zna to kazdy rodic, ktery détem doma
predcita. Pribéh plyne, text odsypd a dité
dava pozor. Otocite stranku a hned je
po klidu. ,,Jéé¢, pro¢ ma ta princezna
modry Saticky a ne riZovy? J4 mam
radsi razovou...* ,,Kam ten Cert tu babku
nese?* Obrazky evokuji fantazii déti, ale
zaroveni ponékud ,,rusi“. Rada je jednodu-
cha. Mizete je projit jesté pred tim, nez se
do cteni pustite, a probudit tim zvédavost.
Stejné jako se s jejich pomoci da piibéh
prevypravét zpétné. Obrazky si vzdycky
peclivé prohlédnéte, neZ vezmete knihu
do ruky. Takové pfili§ expresivné ztvar-
néné peklo napriklad muze dit€ pékné
vydésit.

OCHOTNICKE DIVADLO

Ostych stranou! Méiite ton hlasu,
nechte kazdou postavicku mluvit jinym
hlasem, uzijte si kazdé kvileni nebo jiné
prileZitosti k projevu (Idedlni je k tomu
treba pohadka o Meluzinovi v kniz-
ce Pohddky z Vétrné Lhoty autorky
Daniely Fischerové). Nebojte se, Ze se
shodite. Naopak! Vyborny efekt maji
i rdzné zvuky. MaZete klepat, dupat
nebo vrzat ¢imkoliv, co méte po ruce.
Invenci se mezi nekladou. Kazdopadné
vam velmi pomuze, kdyZ si stihnete
pohadku preletét o¢ima predem.

STANOVTE SI CiLE

Nékdo chce s ditétem stravit piijem-
nou chvilku, nékdo kromé toho cilené
pripravuje predSkoldka na to, Ze bude
muset vydrZet v klidu a jesté umét vlast-
nimi slovy pfevypravét obsah piibéhu,
jiny chcee dité cetbou vyloZené uspat.
Podle toho, ¢eho chcete dosahnout, vol-
te Cas, zpusob i druh knizky. Dité, které
ma zaviit o¢i a spdt, jen stéZi ukolébate
licenim MikuldSovych patalii a pro ma-
1ého zvédavce jsou Karafidtovi Broucci
v Cekarné u lékare malo akeni.

POMOCNIK V KABELCE

Mimochodem — kniha vdm pomiZe
nejen v ¢ekarné u lékare, ale v jakéko-
liv chvilce, kdy nevite, jak neposedu
zabavit. Malou pohotovostni knizku
pfece unesete. Velmi dobfe se k tomuto
ucelu hodi i Casopisy. Mate predplace-
nou Zenu plus? Poradte se s potomkem,
ktery Casopis by rado Cetlo a pfani mu
spliite.

VARIACE NA KLASIKU

A tuhle znate? ,,VIk kazlatka nese-
Zral, protoze se maminka stihla vratit
vcas. Jenze po takovém zazitku uz kozli
rodinka v domecku u lesa bydlet nechté-
la, kozlicci dokonce samym leknutim
dostali nemoc pelichacku. Tak si dali
inzerdét, Ze se odstéhuji. O domecek
projevila zdjem usurijska tygfice s tfemi
pruhovanymi nezbedy: Prouzkem, Ous-
kem a Ocaskem. Nastéhovali se k lesu,
ale vlk se to nedoslechl. KdyZ se znovu
vypravil, Ze kizlatka seZere, ¢ekalo ho
velké prekvapeni...“ Jak to celé pokra-
¢ovalo? A dopadlo? Jak chcete! Hra
na novy kabéatek pro staré pohadky je
uzasna prilezitost uzit spoustu legrace.

’I OPOHADKY BEZ KONCE

Usinate dfiv, nez stihnete docist?
Nevadi. Véfte tomu, Ze kazda snaha se
pocita a vysledek je vzdycky v plusu.
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